Nu avslojar vi de 9 vanligaste
myterna om ditt gymnasieval







Det ar inte sant,
bara for att alla
sager det

Det ar latt att bli stressad 6ver gymnasievalet
och orolig for att valja fel. Dessutom kommer
foraldrar, syskon och kompisar med rad och
asikter om vad du ska valja. Ett problem ar
att raden inte alltid stammer, vilket faktiskt
gor det annu svarare att gora ett val som ar
ratt for just dig. Vi har listat de nio vanligaste
myterna, fordomarna och missforstanden om
ditt gymnasieval. Las igenom myterna och

se vilka du kanner igen.

Hur vet du nar det ar en myt, fordom eller
missuppfattning?
Det ar nar alla nickar okej, utan att veta varfor.



35 MYT 1.
iﬁ "GYMNASIEVALET %
AVGOR DIN FRAMTID” 2’




Nej, det ar bara ett val av grundutbildning

Manga tanker att gymnasievalet avgor vad man ska gora resten
av livet. Men sa ar det inte, som tur ar. Gymnasievalet ar ett val
av grundutbildning som du sedan kan bygga vidare pa.

Yrkesprogrammen fokuserar pa att ge dig de specialkunskaper som
kravs for olika yrken, till exempel barnskétare, underskoterska, kock,
vaktare, snickare, murare, elektriker eller smed. Dessutom kan du
valja kurser som ger dig grundlaggande behdrighet till hdgskolan
aven pa yrkesprogrammen.

De hogskoleférberedande programmen fokuserar pa att ge dig de
kunskaper som du maste ha for att direkt l1asa vidare pa universitet
eller hogskola. Till exempel sprak, historia och matematik.

Men oavsett vilka kunskaper du skaffar dig nu sa har du nytta av
dem &ven om du byter omrade, yrke eller till och med land langre fram.
Gloém inte att de flesta vuxna har bytt karriar bade en och tva ganger.

FAKTA

Det gar bra Har ar du nu Andra val i livet
att andra sig

Den rakaste

vagen framat

ar for de flesta

manniskor ganska

krokig. Det ar ofta
genom att andra
sig, byta spar och
vaga ta chanser
som man kommer
narmare det man
verkligen vill gora.
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! "DET AR VIKTIGT ATT
A HITTA EN SKOLA DAR
& MAN PASSAR IN”

¥, ] ¥

.

f"‘_'l,_;- s =YX P Ny L - (A
&8 WY R
L bk - - L. A i R




Nej, det viktiga ar att folja sitt intresse

Manga elever i nian sager att de letar efter tre saker: En skola dar
man passar in — eller vill passa in. Ett program som har status
och att man vill férsdka hanga med kompisarna dit de gar.

Resultatet ar att manga gar program som de egentligen inte kanner
for, bara for att géra familjen och kompisarna néjda. Det som marks
extra tydligt ar att manga elever som egentligen ar sugna pa ett
yrkesprogram, istallet valjer ett hogskoleférberedande program.

Under terminen byter fler elever fran de hogskoleférberedande
programmen till nagot av yrkesprogrammen an tvartom.

Valet till gymnasieskolan innebar en unik chans att vidga sitt
kontaktnat och hitta nya vanner som delar de intressen man
sjalv har, innerst inne.

For det ar intresset som ar viktigt, att hitta ett program som
ger energi och kanns spannande. Da blir det mycket lattare
att lyckas och méa bra under gymnasietiden.

FAKTA

Vad tycker ungdomar Hur manga valde
om yrkesprogram? yrkesprogram 2016?

0 Yrkesprogram 22,5 %
Hogskole-
férberedande

program 52,7 %
Tycker att det stammer mycket
bra eller ganska bra att det finns
yrkesprogram med intressant
utbildningsinnehall. Introduktionsprogram 24,8 %

Kalla: Ungdomsbarometern 2017 och Skolverket.



MYT 3.

"VALJ ETT HOGSKOLE-
FORBEREDANDE
PROGRAM SA
HALLER DU ALLA
DORRAR OPPNA”




Nja, valfriheten ar minst lika stor med
ett yrkesprogram

De hogskoleforberedande programmen leder i forsta hand till vidare
studier pa hogskolan — under forutsattning att man har ratt behorighet
och tillrackligt goda resultat for att komma in pa utbildningarna.

Yrkesprogrammen leder direkt till en massa intressanta yrken bade
i Sverige och andra lander. Om du valjer vissa kurser pa ditt yrkes-
program, far du ocksa en grundlaggande hogskolebehorighet.
Exakt vilka kurser som behdvs ser olika ut pa olika program.

Med yrkesprogrammen ar alltsa dorrarna éppna till bade jobb och
hogskola. Vill du sedan byta spar, plugga vidare pa yrkeshogskolan
eller pa andra sétt vidareutbilda dig, ar det mojligt att gora det.

FAKTA

Ett yrkesprogram éppnar dorren till att

- 1

Lasa pa Utlandsjobb
Lasa pa annan efter- " . inom ditt
hogskola gymnasial yrl;iil;;)g» dg;}{;ze: yrkes-

utbildning omrade*

Lasa pa Jobba inom

Hur funkar yrkeshogskolan?

Pa yrkeshogskolan kan du lasa vidare inom till exempel bygg,
ekonomi, forsaljning, IT, turism, sjukvard, lantbruk, media, design,
teknik och tillverkning. Las mer pa www.yrkeshogskolan.se.

utbildningsanordnare studerande totalt / '
i hela landet

* Se mer vid myt 7.



MYT 4.

"DU SKA INTE KASTA
BORT DINA BETYG PA
EN YRKESUTBILDNING”




Nej, det ar aldrig bortkastat att ga en
yrkesutbildning

Manga foraldrar och elever kdnner sa har: Man maste fa ut max av
sina betyg fran nian, bli nat, gora karriar och lasa pa universitetet.

Resultatet blir att manga som vill lasa yrkesprogram skippar det.
Trots att det var det som lockade mest och att yrkesprogrammen
ar sa bra for alla som vill ha ett yrke direkt och starta sin karriar.

Du skulle bli forvanad om visste hur manga foretagare i Sverige
som borjar sin karriar just pa ett yrkesprogram. Vad har de blivit
da? Ja, manga har blivit valdigt viktiga i vara liv.

Ofta nar nagot ska byggas, installeras, konstrueras, lagas, raddas
och trimmas — da ar det just alla dessa specialister som vi litar pa.
Nar vi behéver omsorg. Eller nar vi blir hungriga. For det ar deras
restauranger vi ater pa. Eller nar vi ska byta jobb — for det ar inte
sallan just deras foretag vi vill jobba pa.

Vad vore samhdllet utan yrkeskunskaper?




MYT 5.
"PA ETT YRKES-

JU INGEN HOGSKOLE-

E’ ~ BEHORIGHET” i-!

; PROGRAM FAR DU



Jo, alla kan fa hogskolebehorighet!

Vilket yrkesprogram du an valjer har du alltid ratt att inom ramen
for programmets 2 500 poang lasa de kurser som gor att du far
grundlaggande behdrighet till hogskolan.

Om du dessutom vill ha det som kallas sarskild behdrighet till hogskolan,
vilket kravs for utbildningar som till exempel landskapsarkitekt eller
ingenjor, sa har du alltid ratt att lasa in de kurserna pa komvux.

Detta betyder att om du just nu ar intresserad av till exempel
bygg, fordon eller turism, men samtidigt vill halla dorren 6ppen
mot hégskolan, ar allt férberett for att du ska kunna lasa vidare
langre fram — om du vill det.

GIom inte heller mojligheten att 1asa pa yrkeshogskolan.

FAKTA

Vilka kurser kravs for hogskolebehorighet?

For att fa grund- For sarskild
laggande hogskole- Du kan Idsa dessa hogskolebehdérighet
behdrighet fran ett kurser inom yrkes- har du majlighet att
yrkesprogram behoéver programmens lasa utdkat program
du engelska 6, ordinarie 2 500 eller komplettera
svenska 2 och 3 poéng. med olika kurser
eller svenska som pa komvux.
andrasprak 2 och 3.

Las mer om kraven for olika hogskoleutbildningar pa antagning.se.
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! "EFTER GYMNASIET
A AR DET SVART ATT
% FA JOBB”
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Nej, efter ett yrkesprogram har du oftast
latt att fa jobb

Under de narmaste 5-10 aren kommer det att vara stor efterfragan

pa arbetskraft inom nastan samtliga av yrkesprogrammens inriktningar,

i alla fall enligt Arbetsformedlingens arliga rapport om arbetsmarknaden.
Har nedanfor ser du hela listan pa "heta” yrkesinriktningar inom yrkes-
programmen 2017.

FAKTA

Yrken som du latt far jobb inom pa 5 och 10 ars sikt

- Bilmekaniker En del av yrkena kan du borja jobba inom

+ Lastbilsmekaniker direkt efter din gymnasieexamen. En del

+ CNC-operator yrkesinriktningar har ytterligare en period

+ Flertalet byggyrken med vidareutbildning. Kolla med din studie-
+ Kock och yrkesvagledare.

- Tagmekaniker

+ Maskinreparator GI6m inte att du kan vidareutbilda dig inom
- Barnskotare ditt yrkesomrade pa yrkeshogskolan eller pa
+ Underskoterska hdgskolan om du har ratt behoérighet i din

- Receptionist examen.

Kaélla: Var finns jobben? Bedémning fér 2016 och en langsiktig utblick. Arbetsformedlingen.



& MYT7.
21 "VILL DU JOBBA

4 UTOMLANDS, SKA
| DU JU INTE GA ETT

E’ ' YRKESPROGRAM” i-!



Jo, efter ett yrkesprogram kan du
jobba overalit!

Manga manniskor frdn andra lander arbetar i Sverige med allt fran
programmering till byggen. Vi har sjalvklart samma méjligheter att
jobba utomlands.

En fordel med yrkesprogrammen &r att de direkt efter gymnasiet ger
yrkeskunskaper, som ér eftertraktade bade hemma och utomlands.
Kan du till exempel elteknik, matlagning, maleri, svetsteknik, snickeri,
bygg eller vard, sa kan du i princip soka jobb var som helst — i alla fall
inom EU. | din yrkesutbildning ingar ju ocksa alltid engelska.

FAKTA

Hur funkar det att jobba inom EU?

En av idéerna med EU ar att det ska vara
enkelt att arbeta i de andra EU-landerna.
Las mer om hur det gar till pa "arbeta och
studera i EU” p& eu-upplysningen.se.

Kolla vilka jobb som finns just nu

Pa EURES - Den Europeiska Portalen For
Rorlighet i Arbetslivet — kan du som vill jobba
utomlands séka bland éver 1,4 miljoner olika
jobb just nu. Hela listan halls uppdaterad pa
Www.eures.europa.eu.




MYT 8.

"YRKESPROGRAMMEN
PASSAR FOR DEM SOM |
INTE VILL PLUGGA”
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Nej, yrkesprogram staller ocksa krav

Den har fordomen grundas pa missuppfattningen att yrkesprogrammen
skulle vara kortare, enklare eller inte ha teoretiska kurser. "Slappa”
utbildningar. Men sa ar det saklart inte. Fraga narmaste elektriker,
underskoterska eller bilmekaniker.

Ett exempel: Om du Iaser ett yrkesprogram som industriteknik
kanske du laser robotteknik och ellara. Andra exempel ar industri-
automation eller datorstyrd produktion. Sedan kanske du valjer
fordjupningskurser som entreprendrskap eller mat- och reglerteknik.
Helt andra @&mnen an pa till exempel humanistiska programmet,
men minst lika avancerade.

Oavsett vilket program du valjer pa gymnasiet sa laser du alltid

de dmnen du kanner igen fran grundskolan, till exempel svenska,
engelska och matematik. Sedan laser du olika mycket av amnena,
beroende pa vilket program du valt.

FAKTA

Det finns mycket att vara intresserad av
Har ar olika exempel pa yrken som hor ihop med gymnasiets yrkesprogram.

Skidlarare 'Marintekniker
//
Anlaggningsdykare Glasmaéstare

Lassmed Avionikmekaniker

Idrottsinstruktor Djursjukvardare

Las mer om alla yrkena pa gymnasieinfo.se.




! MYT 9.
9 "LARLINGSUTBILDNING
4 AR TILL FOR SANA ;
SOM INTE KLARAR NAN £
{  ANNAN UTBILDNING”




Nej, tvartom ar larlingsutbildning kravande

Det hér ar en fordom som bygger pa att manga varderar larlingsutbildning
lagre, trots att utbildningen egentligen stéller stora krav pa att du har
engagemang, sjalvstandighet och initiativformaga.

Du kan ga alla yrkesprogram som gymnasial larling. Skillnaden ar att
du ar pa en arbetsplats minst halva utbildningen. Resten av tiden ar
du i skolan och laser till exempel gymnasiegemensamma amnen.

Du far samma kunskaper som elever som gar yrkesprogrammet till
storsta delen pa en skola, och du far samma examen, men lar dig
pa ett annat satt och i en annan miljé.

Studieformen ar kravande, men du far ett bra kontaktnat pa arbets-
marknaden och en snabbare vag in i ett yrke. Dessutom du far ett
extra studiebidrag pa 1 000 kr i manaden.

Aven som larling kan du lasa kurser som gor att du samtidigt far
grundlaggande behdrighet till hogskolan.

FAKTA

Fler och fler gar som larling

Just nu gar nastan 9 000 elever sitt yrkesprogram som gymnasial larling

— fler &n nagonsin tidigare. Det skiljer sig mellan kommunerna hur ménga
larlingsplatser som finns inom olika program. Du maste sjalv ta reda pa vilka
mojligheter du har dar du bor. Ta hjélp av din studie- och yrkesvagledare!

Det finns tva
vagar att ga ett yrkes-
program, antingen till

storsta delen i skolan Solforiag . B
i olforia; Kurser for ymnasial larfin
ei”e:r o gyrpna_\sml Hogskolebehorighet
larling, som ar till
storsta delen pa en
arbetsplats. YRKESEXAMEN
* *
y 869
86 % %

har arbete efter | skulle valja larlings-
sin utbildning utbildning igen

*Sifforna ur Skolverkets rapport "Uppféljning av larlingars etablering pa arbetsmarknaden” fran 2017 dar
nastan 1 200 fore detta gymnasiala larlingselever svarat pa vad de gor efter 1,5 &r efter sin utbildning.



Vi vet att det ar mycket information
att ta till sig. Ta en paus, ta ett djupt
andetag och anvand dessa sidor for
att samla dina egna tankar och gora
lite anteckningar.



Det loser sig!
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Lar dig mer om
gymnasievalets
myter, fordomar och

 mil—

missforstand pa
gymnasieinfo.se
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